Aktualne usmernenia k darovaniu

Krvi

Usmernenie pre darcov krvi v suvislosti s
pandémiou akutnych ochoreni dychacich ciest a
zapalov pluc (COVID-19) spésobenych novym
koronavirusom (2019 - nCoV)

Usmernenie pre darcov krvi v suvislosti s pandémiou akitnych ochoreni
dychacich ciest a zapalov pl'ic (COVID-19) sposobenych novym koronavirusom
(2019 - nCoV)

V Cinskom meste Wuhan bol potvrdeny novy koronavirus 2019-nCoV, ktory
spdsobuje vazne akutne infekéné ochorenie dychacich ciest a zapal pl'ic (COVID-19).
Ochorenie sa prenasa z ¢loveka na ¢loveka kvapockovou ndkazou - vzduchom a
kontaminovanymi rukami. Nové pripady ochoreni stale pribudaju na celom svete. 11.
marca 2020 Svetova zdravotnicka organizacia vyhlasila COVID-19 celosvetovu
pandémiu s novym epicentrom v Europe.

Aj napriek tejto pandémii slovenski pacienti nad’alej potrebuju k svojej liecbe
krv, preto odbery krvi od dobrovol’nych darcov sa nad’alej vykonavaju, av§ak

v sprisnenych hygienickych podmienkach a so zavedenymi preventivhymi
opatreniami

Pre darcov krvi v suvislosti s chorobou COVID-19 platia nasledovné kritéria :

¢ Darca, ktory navstivil mimoeurdpsku krajinu a nemal infekciu dychacich
ciest alebo zapal pl'ic, neméze darovat’ krv 28 dni po opusteni krajiny (s
ohladom na moznost prenosu inych infekcii ako COVID-19, napr. WNV....).

® Darca, ktory navstivil Eurépsku krajinu a nemal infekciu dychacich ciest
alebo zapal pl'ic, nemdZe darovat’ krv 14 dni po opusteni krajiny.

® Darca, ktory prekonal infekciu sposobenu tymto koronavirusom alebo
prekonal akukol'vek infekciu dychacich ciest alebo zapal pl'ic a nebol
testovany na koronavirus (nemal potvrdent negativitu koronavirusove;j
infekcie), nemoze darovat’ krv 28 dni po kompletnom vylieceni (28 dni bez
priznakov a bez lieCby).

® Darca, ktory bol v styku s chorym ¢lovekom nakazenym tymto koronavi
rusom, neméZe darovat’ krv 14 dni od posledného kontaktu s tymto
chorym.

® Darca, ktory pracuje v zahrani¢i alebo byva v zahrani¢i a denne prechadza
cez slovenské hranice, je vyradeny z darovania krvi a jej zloziek do odvolania.

Opatrenia na transfuziologickvch pracoviskach v suvislosti s prevenciou §irenia
Kkoronavirusu a jeho prenosu transfiznymi liekmi:

® Na pracovisko Nérodnej transfuznej sluzby SR nemdze vstupit’ darca, ktory
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nespliia predchadzajiice kritéria.
¢ Darca ktory pride darovat’ krv na niektor¢ z nasich pracovisk, moze
vstupit’ len s ochrannym riskom na tvari alebo jeho nahradou.
* Pri vstupe bude darcovi odmerana teplota.

¢ Darca vyplni harok (Check list) so 4 otazkami tykajucimi sa anamnézy
suvisiacej s chorobou COVID-19.

* Az ked prejde darca touto ,,vstupnou kontrolou®, bude sa moct’ zaregistrovat’
a pokracovat’ v beznom postupe pri darovani krvi.

Nezabudnite !!! v pripade, Ze sa u Vs objavia priznaky respira¢ného ochorenia
alebo zvySena teplota nad 37°C v priebehu 14 dni po darovani krvi alebo jej
zloZiek, neodkladne to oznamte pracovisku, kde ste krv darovali.

(Aktualizované 20.3.2020)



